NAMAZ NASIL KILINIR?
ABDEST NASIL ALINIR ?

il 4 DITIB
Pg{ Landesjugendverband
-4 WSaarland

Bu kitapcigi sizin icin hazirladik. Herzaman Yaninizda tasiyabilesiniz,
gerektiginde hizlica acip bakabilesiniz diye basit tuttuk.

DINi VEYA DIGER SORULARINIZ VE DAHA FAZLASI iCIN:

jugend@ditib-saarland.de



RESIMLERLE ABDESTIN ALINISI

1) Once kollar dirseklerin yukarisi-
na kadar sivanir, sonra "Niyet ettim Al-
lah rizast icin abdest almaya" diye ni-
yet edilir. Ve "Eiizii billahi minesseyta-
nirracim, Bismillahirrahmanirrahim"
okunur.

(Resim: 1)

Resim: 1

2) Eller bileklere kadar ti¢ kere yi-
kanir. Parmak aralarinin yikanmasina
dikkat edilir. Parmaklarda yiiziik varsa
oynatihip altinin yikanmasi sa8lanir.

(Resim: 2)
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Resim: 2



3) Sag avug ile agiza ii¢ kere ayri
ayr1 su alimp her defasinda iyice cal-

kalanir.
(Resim: 3)
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4) Sag avug ile buruna iic kere ayri
ayr su cekilir.

(Resim: 4)
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Resim: 4

5) Sol el i1le siimkiiriilerek burun te-
mizlenir.

(Resim: 5)

Resim: 5
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9) Eller yeni bir su ile 1slatilir. Sag
elin 1¢1 ve parmaklar basin iizerine ko-
nularak bir kere meshedilir.

(Resim: 9)
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Resim: 10

11) Elleri yeniden 1slatmaya gerek
olmadan geriye kalan iicer parmagin
dist ile de boyun meshedilir.

(Resim: 11)
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Resim: 9

10) Eller 1slatilarak sag elin sehadet
parmagi ile sag kulagin ici, bas parma-
81 i1le de kulagin disi; sol elin sehadet
parmagi ile sol kulagin 1¢1, bas parmagi
ile de kulagin arkasi meshedilir.

m: 10)

Resim: 11
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12) Sag ayak ¢ kere topuklarla be-
raber yikanir. Yikamaya parmak ucla-
rindan baglanir ve parmak aralari 1yice
temizlenir.

(Resim: 12)

Resim: 12

r 0‘

13) Sol ayak topuklarla beraber yi-
kanir. Yikamaya parmak uclarindan
baslanir ve parmak aralarn 1yice temiz-
lenir.

(Resim: 13)

Resim: 13

Abdest bitince ayakta ve kibleye kars1 “Kelime-i Sehadet” okunur.
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RESIMLERLE NAMAZIN KILINISI

Ornek olarak sabah namazinin iki rek’at farzinin kilinis1 resimlerle an-
latilmus, erkek ve kadinlarm farkli harcketleri belirtilmistir. ki rek’atli bir
namazdaki hareketler ile diger namazlardaki hareketler arasinda fark ol-
madigindan onlarin resimlerle anlatilmasina gerek duyulmamaistir.

Sabah Namazinin Farzinin Kilinisi:

Birinci Rek’at:

1) Ayaklarin aras1 dort parmak aciklikta ve parmak uclart kibleye
dogru gelecek sekilde ayakta kibleye doniiliir.

2) Kamet geurilir. (Erkekler i¢in)

Niyet:

3) “Niyet ettim Allah rizasi icin bugiinkii sabah namazimn farzini kilma-
va” diye niyet edilir.

Iftitah tekbiri:

4) “Allahii Ekber” diyerek iftitah tekbir1 alinir.

e

‘ Erkekler, tekbir alirken; ellerin ici
kibleye kars1 ve parmaklar normal agik-
likta bulunur.

Bagparmaklar, kulak yumusagi hi-
zasma gelecek sekilde eller yukariya
kaldirilir. (Resim: 1)

L

Resim: 1

Kadinlar, tekbir alirken; ellerinin
ic1 kibleye karsi, parmaklar normal
aciklikta ve parmak uclart omuz hiza-
sina gelecek sekilde ellerini yukariya
kaldirir. (Resim: 2)

Resim: 2
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Kiyam:
5) Tekbirden sonra eller baglanir. Ayakta iken secde edilecek yere ba-
kalir.

6) Ayakta sirasiyla:

a) Siibhaneke,
b) Elizii-besmele,

c) Fatiha siiresi,
d) Kur’an’dan bagka bir siire daha okunur.

F N
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Erkekler, sag clin avucu, sol elin
iizerinde ve sag elin bas ve kiiciik par-
maklar: sol elin bilegini kavramis ola-
rak ellerini gdbek altinda baglarlar.

(Resim: 3)

i

Resim: 3

Kadinlar, sag el sol elin ilizerinde
olacak sekilde ellerim1 gogiis listiine
koyarlar. Erkeklerde oldugu gibi sag
elin parmaklari ile sol elin bilegini kav-
ramazlar.

(Resim: 4)

Resim: 4
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Riikii:
7) “Allahii Ekber” diyerek riikGia varilir ve burada ti¢ defa “Siibhdne
Rabbiye’l-azim” denilir. Riikd da iken ayaklarin tizerine bakilir.

[ ‘

Erkekler, riikida, parmaklari
acik olarak elleri ile dizlerini tu-
tup sirtin1 dilmdiiz yaparlar. Diz-
lerini ve dirseklerini dik tutarlar.

(Resim: 5)

L

Resim: 5

Kadmlar, riiktida, sirtlarini
biraz meyilli tutarak erkekler-
den daha az egilirler. Ellerini
(parmaklarimi agmayarak) dizleri
iizerine koyarlar ve dizlerini bi-
raz biikiik bulundururlar.

(Resim: 6)

Resim: 6
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Riikiidan kalkis:

8) “Semiallahii limen hamideh” diyerek riikktidan kalkilir ve ayakta
“Rabbena leke’l-hamd” denilir.

B

Erkeklerin, riikkiidan kalkip dogrul-
masi.

(Resim: 7)

Kadinlarin, riikidan kalkip dog-
rulmasi.

(Resim: 8)

Resim: 8
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Secde:

9) "Allahii Ekber" diyerek secdeye varilir. Secdeye inerken Once dizler,
sonra eller, daha sonra da alin ve burun yere konur. Secdede bas iki elin
arasinda ve hizasinda bulunur. Secdede iken ayaklar kaldirilmaz. Secdede
burun kenarlarina bakilir. Burada ii¢ kere "Siibhdne Rabbiye'l-dla" denilir.

B ]

Erkekler, secdede dirsekle-
rini yanlarindan uzak, kollarini
yerden kalkik bulundururlar.

Ayaklar, parmaklar tizerinde
dik tutulur ve parmak u¢lari kib-
leye gelecek sekilde yere konur.

(Resim: 9)

Resim: 9

Kadinlar, secdede kollarini
yanlarina bitisik halde bulundu-
rurlar.

Ayaklar, parmaklar tiizerine
dik tutulur ve parmak uclari kib-
leye gelecek sekilde yere konur.

(Resim: 10)

Resim: 10
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IKi secde arasi oturus:

10) "Allahii Ekber" diyerek basini secdeden kaldirip diz istii oturulur.
Otururken, parmaklar dizlerin hizasina gelecek sekilde eller uyluklarin
tizerine konur ve kucaga bakilir. Burada "Siibhdnellah" diyecek kadar kisa

bir an oturulur.

]

Resim: 11

Kadinlar, ayaklarim yatik
olarak sag tarafina c¢ikarir ve
Oylece otururlar.

(Resim: 12)
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Erkekler, sol ayagini yere
yayarak onun {lizerine oturur,
sag ayak parmaklar1 kibleye
yonelmis durumda dik tutulur.

(Resim: 11)

Resim: 12




11) "Allahii Ekber" diyerek ikinci defa secdeye varilir ve ti¢ kere "Siibha-
ne Rabbiye'l-ala" denilir.

12) "Allahii Ekber" diyerek secdeden ayaga (ikinci rek’ata) kalkilir ve
eller baglanir.

(Resim: 3-4)

Secdeden kalkarken; dnce basg, sonra eller, daha sonra eller dizler iize-
rine konularak, dizler yerden kaldirilir.

Iftitah tekbirinden itibaren buraya kadar yapilanlara "bir rek'at" denir.
Ikinci Rek'at:

1) Ayakta sirasiyla;

a) Besmele,

b) Fatiha sfiresi,

¢) Kur'an’dan bagka bir sitire daha okunur.

2) Birinci rek'atte oldugu gibi "Allahii Ekber" diyerek riikGia varilir ve
ii¢ kere "Siibhdne Rabbiye'l-azim" denilir.

(Resim: 5-6)

3) "Semiallahii limen hamideh" diyerek ayaga kalkilir ve ayakta "Rab-
bend leke'l-hamd" denilir.

(Resim: 7-8)

4) "Allahii Ekber" diyerek secdeye varilir. Burada ii¢c kere "Siibhdne
Rabbiye'l-ala" denilir.

(Resim: 9-10)

5) "Allahii Ekber" diyerek secdeden kalkilip dizler tizerine oturulur.
Burada "Siibhanellah" diyecek kadar kisa bir an oturulur.

(Resim: 11-12)

6) Sonra "Allahii Ekber" diyerek ikinci defa secdeye varilir ve ii¢ kere
"Siibhdne Rabbiye'l-dla" denmilir.
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Ka’de-i ahire (Namazin so-
nunda oturus):

7) “Allahii Ekber” diyerek
secdeden kalkip oturulur.

Otururken, el parmaklan dizle-
rin hizasina gelecek sekilde eller
uyluklarin tizerine konur ve kuca-
ga bakilir.

8) Oturusta sirasiyla;
a) Ettehiyyatii,

b) Allahiimme salli,

¢) Allahiimme barik,
d) Rabbena atina... dualari Resim: 13

okunur.

Erkekler, sol ayagini yere yaya-
rak onun lizerine oturur, sag ayak par-
maklar1 kibleye yonelmis durumda dik
tutulur.

(Resim: 13-14)

Resim: 14

Kadmnlar, ayaklarimi yatik
olarak sag tarafa cikarr ve dylece
otururlar.

(Resim: 15) /,f = .-
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Resim: 15

ML 4 DITIB
»-J Landesjugendverband
3 Wsaarland



Sag tarafa selam verilisi:

9) Once basin1 saga cevirerek "Esseldmii aleykiim ve rahmetiillah" de-
nir. Selam verirken omuzlara bakilir.

Erkeklerin, sag tarafa selam verisi.
(Resim: 16)

Resim: 16

Kadinlarin, sag tarafa selam verisi.
(Resim: 17)
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Resim: 17
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Sol tarafa selam verilisi:

10) Sonra basini sola cevirerek, "Esseldmii aleykiim ve rahmetiillah"
denilir. Boylece iki rekat namaz tamamlanmis olur.

Erkeklerin, sol tarafa selam verisi.
(Resim: 18)

Resim: 18

Kadinlarin, sol tarafa selam verisi.
(Resim: 19)

Resim: 19
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DUA

Dua ederken, eller gogiis hizasina kaldirihir. Eller goge dogru acilarak
avuglarin i¢i yiize dogru biraz meyilli tutulur ve iki elin arasi a¢ik bu-
lundurulur. (Resim: 20-21)

Dua eden bir erkek ¢cocugu.
(Resim: 20)

Resim: 20

Dua eden bir kiz ¢cocugu.
(Resim: 21)

Resim: 21
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